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ЭТАПЫ ПОСТУПЛЕНИЯ 
В АМЕРИКАНСКИЕ УНИВЕРСИТЕТЫ 

 
декабрь-июль Выбор университетов. Этот процесс будет состоять из двух стадий: 

 
Первая - предварительная стадия, когда Вы составляете для себя список из 8-
10 университетов, которые Вас интересуют, основываясь на информации, 
полученной из интернет-ресурсов, а также справочных материалов, 
находящихся в Advising Center. При выборе учебного заведения необходимо 
основываться на следующие критерии: качество предлагаемых учебных 
программ, требования, которые предъявляет университет к поступающим 
студентам, стоимость обучения, возможность получения финансовой помощи, 
размер университета, наличие общежития, консультанта по работе с 
иностранными студентами, а также штат и климатический пояс, в котором 
расположено учебное заведение.  
 
Затем необходимо заполнить аппликационные формы (application forms) на 
сайтах выбранных  университетов. Если аппликационные формы не размещены 
в интернете, необходимо будет направить запросы на более детальную 
информацию о программах и официальные регистрационные формы по 
электронной почте. Образцы составления этих запросов есть в нашем центре, 
а также на нашем сайте: http://www.useic.ru/study/apply/request.htm. Если у Вас нет 
доступа в интернет,  Вам придется направить запросы по факсу или по почте.  
 
Kак Вы знаете, высшее образование в США платное. Если у Вас нет 
возможности оплатить свое обучение, то необходимо искать финансовую 
помощь в процессе выбора университетов. Во-первых, внимательно изучите 
стипендии, которые предлагают сами университеты. Мы также рекомендуем 
искать финансовую помощь через интернет и справочные пособия, имеющиеся 
в нашем центре. 
 

июнь-сентябрь На второй стадии Вам следует ограничить Ваш выбор в соответствии с той 
информацией, которую Вы получите от университетов. На этом этапе Вы 
должны будете решить, в какие университеты Вы отошлете заполненные 
"application forms" и результаты тестов (TOEFL, GRE, SAT и т.д.). Обычно 
студенты выбирают около 3-х университетов для отправления документов и 
результатов. Вы имеете право послать свои документы в неограниченное 
число университетов, однако, оплата тестов и "application fees" ограничивает 
Ваши возможности.  
 

июль-август Зарегистрируйтесь для прохождения необходимых тестов на октябрь-ноябрь. 
 

сентябрь-
декабрь 

Cоберите пакет документов для отправления в выбранные Вами университеты: 
• аккуратно и точно заполненная application form 
• statement of purpose 
• список всех прослушанных Вами учебных курсов (transcript) с указанием 
оценок и часов на русском и  английском языках. (Если документы выданы на 
английском языке, то их перевод на русский язык не требуется) 

• копии диплома на русском и английском языках,  transcripts (требуют 
официального заверения) 

• рекомендации 
• приложите чек об оплате application fee 
При отправлении документов обратите внимание на крайний срок их приема 
(deadline). 

март-апрель Ждите сообщения о решениях университетов. В случае, если Вы получите 
несколько положительных ответов, выберите один, а предложения остальных 
немедленно отклоните. 
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апрель-май Основанием для получения визы является форма I-20, высылаемая институтом 
после принятия решения о Вашем зачислении. Для решения вопросов о Вашем 
прибытии и размещении свяжитесь с куратором по работе с иностранными 
студентами данного института (Foreign Student Adviser). Подайте документы на 
получение визы в посольство как минимум за три месяца до предполагаемого 
отъезда в университет. 
 

июнь Посетите предотъездную консультацию в образовательном центре. 
 
1. UNDERGRADUATES 
Более 1000 колледжей и университетов предлагают программы для undergraduate students. Просматривая 
документы поступающих студентов, колледжи и университеты обращают внимание не только на 
академические показатели, но и на социальную активность абитуриентов. Поэтому, если у Вас есть 
музыкальные или спортивные способности, которые характеризуют Вашу индивидуальность, напишите о них 
подробнее в аппликационной форме и в ступительном эссе.  
 
2. GRADUATE STUDENTS 
Программы для graduate students предлагают более 500 университетов. Основными критериями для 
университетов при отборе аспирантов являются их академические способности и творческий потенциал в 
выбранной ими специализации. Для студентов, собирающихся получить докторскую степень в таких областях 
как физика, химия, математика и т.д. выделяется финансовая помощь в виде Research Assistantship, Teaching 
Assistantship, поэтому при выборе университета Вашей основной задачей является найти профессора и/или 
кафедру, которая проводит исследования, сходные с Вашими. Ресурсы интернет, а также справочники, 
имеющиеся в Центре, помогут Вам найти подходящую программу.  
 
3.  POST-DOCTORAL RESEARCH 
Имеющие степень кандидата наук и желающие проводить научно-исследовательскую работу или преподавать 
в США должны следовать тем же советам, что и аспиранты. Однако, помимо университетов, надо обратить 
внимание на научно-исследовательские центры и по возможности найти профессора для проведения 
совместных исследований в выбранной Вами области. 
 


